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ADATVÉDELMI SZABÁLYZAT 

Jelen adatvédelmi szabályzat Kántor Krisztián E.V. (a továbbiakban: „Cég”) tevékenységének 

(Fekve Fogyás - Lie Down Lose Weight) végzésének érdekében készült, hogy a Cég működése során 

történő különböző adatkezelések megfeleljenek a 2. pontban rögzített jogszabályoknak.  

A Cég az adatkezelési tevékenysége során biztosítja, hogy kizárólag csak az arra jogosult személyek 

és szervezetek kezelhessenek személyes adatokat, így különösen a Cég munkavállói, valamint a céggel 

szerződéses viszonyban lévő adatfeldolgozói a szükséges mértékben tevékenységük gyakorlása során. 

A Cég kijelenti, hogy az általa kezelt személyes adatokat székhelyén elektronikus és papír alapon 

biztosítja a vonatkozó törvényi előírásoknak megfelelően.  

1. Az adatkezelő adatai:  

Név: Kántor Krisztián E.V. (Nyilvántartási szám: 54086775, székhely: 2017 Pócsmegyer, Táncsics út 

10.; adószám: 55411871-2-33)  

Az adatkezelő fő tevékenysége: Napelem szerelés  

Adatkezelés célja: kapcsolattartás, szerződés teljesítése, jogi kötelezettség teljesítése, jogos érdek 

érvényesítése  

Adatkezelés időtartama: Személyes adatokat jellegüktől és céljuktól függően különböző ideig 

őrizzük meg, így bérleti szerződés esetén a bérlet időtartalma irányadó, fényképet szükség szerint, 

marketing körébe tartozó adatok esetén visszavonásig, de legfeljebb 8 évig.  

2. Alkalmazandó jogszabályok:  

(EU) 2016/679 európai parlamenti és tanácsi rendelet a természetes személyeknek a személyes adatok 

kezelése tekintetében történő védelméről és az ilyen adatok szabad áramlásáról, valamint a 95/46/EK 

rendelet hatályon kívül helyezéséről (a továbbiakban: „GDPR”) és az információs önrendelkezési 

jogról és az információszabadságról szóló 2011. évi CXII. törvény.  

3. Lényeges fogalmak, meghatározások  

a) személyes adat: „azonosított vagy azonosítható természetes személyre („érintett”) vonatkozó 

bármely információ; azonosítható az a természetes személy, aki közvetlen vagy közvetett módon, 

különösen valamely azonosító, például név, szám, helymeghatározó adat, online azonosító vagy a 

természetes személy testi, fiziológiai, genetikai, szellemi, gazdasági, kulturális vagy szociális 

azonosságára vonatkozó egy vagy több tényező alapján azonosítható”1  

b) adatkezelés: „a személyes adatokon vagy adatállományokon automatizált vagy nem automatizált 

módon végzett bármely művelet vagy műveletek összessége, így a gyűjtés, rögzítés, rendszerezés, 

tagolás, tárolás, átalakítás vagy megváltoztatás, lekérdezés, betekintés, felhasználás, közlés, 

továbbítás, terjesztés vagy egyéb módon történő hozzáférhetővé tétel útján, összehangolás vagy 

összekapcsolás, korlátozás, törlés, illetve megsemmisítés”2  

c) az adatkezelés korlátozása: „a tárolt személyes adatok megjelölése jövőbeli kezelésük korlátozása 

céljából”3  

d) profilalkotás: „személyes adatok automatizált kezelésének bármely olyan formája, amelynek során 

a személyes adatokat valamely természetes személyhez fűződő bizonyos személyes jellemzők 

értékelésére, különösen a munkahelyi teljesítményhez, gazdasági helyzethez, egészségi állapothoz, 

személyes preferenciákhoz, érdeklődéshez, megbízhatósághoz, viselkedéshez, tartózkodási helyhez 

vagy mozgáshoz kapcsolódó jellemzők elemzésére vagy előre jelzésére használják”4  

 

1 GDPR 4. cikk 1. pont  

2 GDPR 4. cikk 2. pont  

3 GDPR 4. cikk 3. pont  

4 GDPR 4. cikk 4. pont 
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e) álnevesítés: „a személyes adatok olyan módon történő kezelése, amelynek következtében 

további információk felhasználása nélkül többé már nem állapítható meg, hogy a személyes 

adat mely konkrét természetes személyre vonatkozik, feltéve hogy az ilyen további információt 

külön tárolják, és technikai és szervezési intézkedések megtételével biztosított, hogy 

azonosított vagy azonosítható természetes személyekhez ezt a személyes adatot nem lehet 

kapcsolni”5  

f) nyilvántartási rendszer: „6a személyes adatok bármely módon – centralizált, 

decentralizált vagy funkcionális vagy földrajzi szempontok szerint – tagolt állománya, amely 

meghatározott ismérvek alapján hozzáférhető”  

g) adatkezelő: „az a természetes vagy jogi személy, közhatalmi szerv, ügynökség vagy 

bármely egyéb szerv, amely a személyes adatok kezelésének céljait és eszközeit önállóan vagy 

másokkal együtt meghatározza; ha az adatkezelés céljait és eszközeit az uniós vagy a 

tagállami jog határozza meg, az adatkezelőt vagy az adatkezelő kijelölésére vonatkozó 

különös szempontokat az uniós vagy a tagállami jog is meghatározhatja”7  

h) adatfeldolgozó:”az a természetes vagy jogi személy, közhatalmi szerv, ügynökség vagy 

bármely egyéb szerv, amely az adatkezelő nevében személyes adatokat kezel”8  

i) címzett: „az a természetes vagy jogi személy, közhatalmi szerv, ügynökség vagy bármely 

egyéb szerv, akivel vagy amellyel a személyes adatot közlik, függetlenül attól, hogy harmadik 

fél-e. Azon közhatalmi szervek, amelyek egy egyedi vizsgálat keretében az uniós vagy a 

tagállami joggal összhangban férhetnek hozzá személyes adatokhoz, nem minősülnek 

címzettnek; az említett adatok e közhatalmi szervek általi kezelése meg kell, hogy feleljen az 

adatkezelés céljainak megfelelően az alkalmazandó adatvédelmi szabályoknak”9  

j) harmadik fél: „az a természetes vagy jogi személy, közhatalmi szerv, ügynökség vagy 

bármely egyéb szerv, amely nem azonos az érintettel, az adatkezelővel, az adatfeldolgozóval 

vagy azokkal a személyekkel, akik az adatkezelő vagy adatfeldolgozó közvetlen irányítása 

alatt a személyes adatok kezelésére felhatalmazást kaptak”10  

k) az érintett hozzájárulása: „az érintett akaratának önkéntes, konkrét és megfelelő 

tájékoztatáson alapuló és egyértelmű kinyilvánítása, amellyel az érintett nyilatkozat vagy a 

megerősítést félreérthetetlenül kifejező cselekedet útján jelzi, hogy beleegyezését adja az őt 

érintő személyes adatok kezeléséhez”11  

l) adatvédelmi incidens: „a biztonság olyan sérülése, amely a továbbított, tárolt vagy más 

módon kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes megsemmisítését, elvesztését, 

megváltoztatását, jogosulatlan közlését vagy az azokhoz való jogosulatlan hozzáférést 

eredményezi”12  

m) genetikai adat: „egy természetes személy örökölt vagy szerzett genetikai jellemzőire 

vonatkozó minden olyan személyes adat, amely az adott személy fiziológiájára vagy egészségi 

állapotára vonatkozó egyedi információt hordoz, és amely elsősorban az említett természetes 

személyből vett biológiai minta elemzéséből ered”13  

n) biometrikus adat: „egy természetes személy testi, fiziológiai vagy viselkedési jellemzőire 

vonatkozó minden olyan sajátos technikai eljárásokkal nyert személyes adat, amely lehetővé 

teszi vagy megerősíti a természetes személy egyedi azonosítását, ilyen például az arckép vagy 

a daktiloszkópiai adat”14  

o) egészségügyi adat: „egy természetes személy testi vagy pszichikai egészségi állapotára 

vonatkozó személyes adat, ideértve a természetes személy számára nyújtott egészségügyi 

szolgáltatásokra vonatkozó olyan adatot is, amely információt hordoz a természetes személy 

egészségi állapotáról”15 

 

 
5 GDPR 4. cikk 5. pont  
6 GDPR 4. cikk 6. pont  

7 GDPR.4. cikk 7. pont  

8 GDPR 4. cikk 8. pont  

9 GDPR 4. cikk 9. pont  
10 GDPR 4. cikk 10. pont  

11 GDPR 4. cikk 11. pont  

12 GDPR 4. cikk 12. pont  

13 GDPR 4. cikk 13. pont  
14 GDPR 4. cikk 14. pont  

15 GDPR 4. cikk 15. pont
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4. Személyes adatok kezelése  

a) Bérlet (kezelés) vonatkozásában  

A Cég kijelenti, hogy a tevékenysége köréhez, így különösen a „Lie Down Lose Weight” kezelés mint 

szolgáltatás igénybevétele során létrejött szerződés teljesítése körében felmerült adatokat kezeli a 

szerződés fennállásáig, valamint a külön jogszabályban meghatározott rendelkezések alapján az ott 

meghatározott ideig szerződés teljesítése jogcímén [GDPR 6. cikk (1) bekezdés b) pont; GDPR 9. cikk 

(2) bek. a) pont], melynek célja szerződés teljesítése, valamint együttműködés a szerződéses 

jogviszony léte alatt, illetve igényérvényesítés a szerződés megszűnését követően. Személyes adatok 

kezelése kiterjed az érintettek (ügyfelek) hozzájárulása alapján különböző reklámtevékenységi 

tartalom előállításához, valamint tartalomban fellelhető egyéb személyekre.  

A kezeléssel felmerülő minden további az üzletvitel körében alkalmazandó adatkezelés során (pl. 

elérhetőségei adatok rögzítése, alkalmi kezelések egyeztetése), melyek az üzleti tevékenységhez 

szükségesek a GDPR 6. cikk (1) bek. a); b), valamint f) pontján alapulnak. Ezen adatkezelési körbe 

esnek különösen az ügyfelekről mint érintettekről, illetve a Céggel üzleti kapcsolatban álló 

szervezeteket érintő személyes adatok.  

b) Hírlevél, marketing  

Amennyiben a honlapunkon található hírlevélre feliratkozás történik a feliratkozó adatai rögzítésre 

kerülnek rendszerünkben. Adatkezelés kizárólagos célja a hírlevélre történő feliratkozás, illetve a 

feliratkozó részére hírlevél megküldése beleegyezés jogcímén [GDPR 6. cikk (1) bekezdés a) pont].  

A Cég reklámtevékenységi körében felméréseket végezhet a nyújtott szolgáltatás értékelésével 

kapcsolatban (GDPR 6. cikk. (1) bek. f) pont). Az érintett személyes adatai marketing tevékenység 

céljából az érintett hozzájárulásával használható fel vonatkozólag a GDPR – 6. cikk (1) bekezdés a) 

pontja alapján.  

c) Munkaviszony fennállása alatt folytatott adatkezelés  

A Cég munkavállalói vonatkozásában a következő személyes adatokat kezeli a munkaviszony 

fennállása során, kivételes a jogszabályban meghatározott ideig: név; anyja neve; lakcím és 

tartózkodási hely címe, valamint értesítési cím; elérhetőségi adatok (telefonszám, e-mail cím); 

társadalombiztosítási azonosító jel, adóazonosító jel, személyazonosító okmány típusa és száma; 

munkabér összege; számlavezető pénzintézet megnevezése és a számla száma; a munkabért terhelő 

letiltások, levonások összege és jogcíme, valamint a levonások és letiltások jogosultjának a 

számlaszáma; gyermekek, és eltartottak neve és társadalombiztosítási azonosító jele; értesítendő 

legközelebbi hozzátartozó neve és elérhetősége.  

A Cég kijelenti, hogy az adatkezelés célja a munkaviszony fennállása során a jogok és kötelezettségek 

gyakorlásának biztosítása, valamint a munkaviszonyból fakadó igényérvényesítések garantálása 

munkaszerződésből fakadó alanyi jogok gyakorlásának jogcímén.  

d) Cég tisztségviselőinek adatkezelése  

A Cég vezetői tisztségviselő(i), illetve a felügyelőbizottsági tag(ok) személyes adatainak kezelése a 

cég létesítő okiratában meghatározott tevékenységi kör eredményes működésének elősegítése, 

valamint a jogszabályban meghatározott jogok és kötelezettségek biztosítása érdekében a Cég 

törvényes működésének biztosításának jogcímén a tisztség ellátásáig kerül sor.  

e) Könyvelő(k) adatkezelése  

A Céggel szerződés viszonyban lévő könyvelő(k) adatkezelése a szerződés teljesítése körében 

felmerült feladat(ok) ellátása érdekében végzi(k) számviteli kötelezettség teljesítésének jogcímén. Az 
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adatfeldolgozók az érintett személyek nevét, bejelentett lak- és értesítési címét, elektronikus levelezési 

címét, az adóazonosító jelüket (adószámukat) és a fizetési számlájukhoz kapcsolódó adatokat 

(számlaszám, számlavezető intézet adatai) kezeli. A Cég jogviszony megszűnésétől számítottan 8 évig 

jogosult őrizni az adatokat. 

5. A személyes adatok kezelésének felülvizsgálata  

Annak biztosítása érdekében, hogy a személyes adatok tárolása a szükséges időtartamra korlátozódjon, 

az adatkezelő törlési vagy rendszeres felülvizsgálati határidőket állapít meg.  

Az adatkezelő által megállapított rendszeres felülvizsgálati idő: 2 év.  

6. Az érintetti jogok biztosítása  

Bármely kérelem, panasz esetén a következő e-mail címen keressék cégünket:    

info@fekvefogyas-szentendre.hu 

Amennyiben a felügyeleti hatósághoz kívánnak fordulni a következő címen tehetik meg:  

Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság, cím: 1125 Budapest, Szilágyi Erzsébet fasor 

22/c., Telefon: +36 (1) 391-1400; Fax: +36 (1) 391-1410., www:http://www.naih.hu; e-mail: 

ugyfelszolgalat@naih.hu  

Az érintett jogosult adatkezelés megsértése miatt a Fővárosi Törvényszékhez fordulni. Keresetindítás 

tekintetében az érintettet választás illeti meg, hogy a lakóhelye vagy tartózkodási helye szerinti 

hatáskörrel rendelkező törvényszék előtt indítja meg az igényérvényesítését, vagy a Fővárosi 

Törvényszék előtt. Bizonyítás tekintetében az adatkezelő köteles bizonyítani, hogy az adatkezelés 

jogszerű volt-e.  

7.Adatbiztonság  

Adatvédelmi tisztviselő neve: Kántor Krisztián  

Adatvédelmi tisztviselő elérhetősége: kkrixtian78@gmail.com  

8. Adatfeldolgozók, az adatfeldolgozással kapcsolatos rendelkezések  

A Cég adatfeldolgozót vesz igénybe internetes honlapjának üzemeltetése és karbantartása, könyvelési 

és bérszámfejtési feladatok ellátása. Az adatfeldolgozók adatai:  

I. Honlap üzemeltetése, karbantartása, informatikai rendszer működtetése  

Cégnév: Kántor Krisztián E.V.  

Székhely: 2017 Pócsmegyer, Táncsics út 10.  

Nyilvántartási szám: 54086775  

Adószám: 55411871-2-33  

Tevékenység: informatikai rendszer üzemeltetése, technikai felügyelet, szerverkarbantartás, 

kapcsolódó informatikai műveletek  

II. Könyvelés és bérszámfejtés:  

Támasz-Adó Kft 

HU 1036 Budapest, Dereglye utca 1 

Adószám: 10831160-2-41 
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III. Cookie (süti) tájékoztató  

Domain: https://www.fekvefogyas-szentendre.hu/ 

kezelt adatok köre: Sütiket használunk a tartalmak és hirdetések szabásához, közösségi funkciók 

biztosításához, valamint weboldalforgalmunk elemzéséhez. Ezenkívül közösségi média-, hirdető-és 

elemző partnereinkkel megosztjuk az Ön weboldalhasználatra vonatkozó adatait, akik kombinálhatják 

az adatokat más olyan adatokkal, amelyeket Ön adott meg számunkra vagy az Önáltal használt más 

szolgáltatásokból gyűjtöttek.  

A sütik olyan kis szöveges fájlok, amelyeket egy weboldal felhasznált arra, hogy még hatékonyabbá 

tegye a felhasználói élményt. A jogszabályok szerint a sötiket abban az esetben tárolhatjuk az Ön 

eszközén, ha erre feltétlenül szükség van a weboldalunk működése érdekében.  

Minden egyéb típusú süti használatához az Ön engedélyére van szükségünl. Jelen weboldal különféle 

sütiket használ. A weboldalunkon megjelenő némelyik sütit harmadik fél szolgáltatóink helyezik.  

Ön bármikor módosíthatja cagy visszavonhatja weboldalunkon a sütinyilatkozathoz való 

hozzájárulást.  

adatkezelés jogalapja: jogos érdek, valamint GDPR 6. cikk a) pontja alapján az érintett hozzájárulását 

adta személyes adatainak egy vagy több konkrét célból történő kezeléséhez.  

adatkezelés időtartama: 2 év 

 

GDPR szerinti további tájékoztatási kötelezettség  

15. cikk  

Az érintett hozzáférési joga  

(1) Az érintett jogosult arra, hogy az adatkezelőtől visszajelzést kapjon arra vonatkozóan, hogy 

személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, és ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult 

arra, hogy a személyes adatokhoz és a következő információkhoz hozzáférést kapjon:  

a) az adatkezelés céljai;  

b) az érintett személyes adatok kategóriái;  

c) azon címzettek vagy címzettek kategóriái, akikkel, illetve amelyekkel a személyes adatokat 

közölték vagy közölni fogják, ideértve különösen a harmadik országbeli címzetteket, illetve a 

nemzetközi szervezeteket;  

d) adott esetben a személyes adatok tárolásának tervezett időtartama, vagy ha ez nem lehetséges, ezen 

időtartam meghatározásának szempontjai;  

e) az érintett azon joga, hogy kérelmezheti az adatkezelőtől a rá vonatkozó személyes adatok 

helyesbítését, törlését vagy kezelésének korlátozását, és tiltakozhat az ilyen személyes adatok kezelése 

ellen;  

f) a valamely felügyeleti hatósághoz címzett panasz benyújtásának joga;  

g) ha az adatokat nem az érintettől gyűjtötték, a forrásukra vonatkozó minden elérhető információ;  
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h) a 22. cikk (1) és (4) bekezdésében említett automatizált döntéshozatal ténye, ideértve a 

profilalkotást is, valamint legalább ezekben az esetekben az alkalmazott logikára és arra vonatkozó 

érthető információk, hogy az ilyen adatkezelés milyen jelentőséggel bír, és az érintettre nézve milyen 

várható következményekkel jár.  

(2) Ha személyes adatoknak harmadik országba vagy nemzetközi szervezet részére történő 

továbbítására kerül sor, az érintett jogosult arra, hogy tájékoztatást kapjon a továbbításra vonatkozóan 

a 46. cikk szerinti megfelelő garanciákról.  

(3) Az adatkezelő az adatkezelés tárgyát képező személyes adatok másolatát az érintett rendelkezésére 

bocsátja. Az érintett által kért további másolatokért az adatkezelő az adminisztratív költségeken 

alapuló, észszerű mértékű díjat számíthat fel. Ha az érintett elektronikus úton nyújtotta be a kérelmet, 

az információkat széles körben használt elektronikus formátumban kell rendelkezésre bocsátani, 

kivéve, ha az érintett másként kéri.  

(4) A (3) bekezdésben említett, másolat igénylésére vonatkozó jog nem érintheti hátrányosan mások 

jogait és szabadságait.  

3. szakasz  

Helyesbítés és törlés  

16. cikk  

A helyesbítéshez való jog  

Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az adatkezelő indokolatlan késedelem nélkül helyesbítse a rá 

vonatkozó pontatlan személyes adatokat. Figyelembe véve az adatkezelés célját, az érintett jogosult 

arra, hogy kérje a hiányos személyes adatok - egyebek mellett kiegészítő nyilatkozat útján történő - 

kiegészítését. 

17. cikk  

A törléshez való jog („az elfeledtetéshez való jog”)  

(1) Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az adatkezelő indokolatlan késedelem nélkül törölje a rá 

vonatkozó személyes adatokat, az adatkezelő pedig köteles arra, hogy az érintettre vonatkozó 

személyes adatokat indokolatlan késedelem nélkül törölje, ha az alábbi indokok valamelyike fennáll:  

a) a személyes adatokra már nincs szükség abból a célból, amelyből azokat gyűjtötték vagy más 

módon kezelték;  

b) az érintett visszavonja a 6. cikk (1) bekezdésének a) pontja vagy a 9. cikk (2) bekezdésének a) 

pontja értelmében az adatkezelés alapját képező hozzájárulását, és az adatkezelésnek nincs más 

jogalapja;  

c) az érintett a 21. cikk (1) bekezdése alapján tiltakozik az adatkezelés ellen, és nincs elsőbbséget 

élvező jogszerű ok az adatkezelésre, vagy az érintett a 21. cikk (2) bekezdése alapján tiltakozik az 

adatkezelés ellen;  

d) a személyes adatokat jogellenesen kezelték;  

e) a személyes adatokat az adatkezelőre alkalmazandó uniós vagy tagállami jogban előírt jogi 

kötelezettség teljesítéséhez törölni kell;  
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f) a személyes adatok gyűjtésére a 8. cikk (1) bekezdésében említett, információs társadalommal 

összefüggő szolgáltatások kínálásával kapcsolatosan került sor.  

(2) Ha az adatkezelő nyilvánosságra hozta a személyes adatot, és az (1) bekezdés értelmében azt 

törölni köteles, az elérhető technológia és a megvalósítás költségeinek figyelembevételével megteszi 

az észszerűen elvárható lépéseket - ideértve technikai intézkedéseket - annak érdekében, hogy 

tájékoztassa az adatokat kezelő adatkezelőket, hogy az érintett kérelmezte tőlük a szóban forgó 

személyes adatokra mutató linkek vagy e személyes adatok másolatának, illetve másodpéldányának 

törlését.  

(3) Az (1) és (2) bekezdés nem alkalmazandó, amennyiben az adatkezelés szükséges:  

a) a véleménynyilvánítás szabadságához és a tájékozódáshoz való jog gyakorlása céljából;  

b) a személyes adatok kezelését előíró, az adatkezelőre alkalmazandó uniós vagy tagállami jog szerinti 

kötelezettség teljesítése, illetve közérdekből vagy az adatkezelőre ruházott közhatalmi jogosítvány 

gyakorlása keretében végzett feladat végrehajtása céljából;  

c) a 9. cikk (2) bekezdése h) és i) pontjának, valamint a 9. cikk (3) bekezdésének megfelelően a 

népegészségügy területét érintő közérdek alapján;  

d) a 89. cikk (1) bekezdésével összhangban a közérdekű archiválás céljából, tudományos és történelmi 

kutatási célból vagy statisztikai célból, amennyiben az (1) bekezdésben említett jog valószínűsíthetően 

lehetetlenné tenné vagy komolyan veszélyeztetné ezt az adatkezelést; vagy  

e) jogi igények előterjesztéséhez, érvényesítéséhez, illetve védelméhez.  

18. cikk  

Az adatkezelés korlátozásához való jog  

(1) Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az adatkezelő korlátozza az adatkezelést, ha az alábbiak 

valamelyike teljesül:  

a) az érintett vitatja a személyes adatok pontosságát, ez esetben a korlátozás arra az időtartamra 

vonatkozik, amely lehetővé teszi, hogy az adatkezelő ellenőrizze a személyes adatok pontosságát;  

b) az adatkezelés jogellenes, és az érintett ellenzi az adatok törlését, és ehelyett kéri azok 

felhasználásának korlátozását;  

c) az adatkezelőnek már nincs szüksége a személyes adatokra adatkezelés céljából, de az érintett 

igényli azokat jogi igények előterjesztéséhez, érvényesítéséhez vagy védelméhez; vagy  

d) az érintett a 21. cikk (1) bekezdése szerint tiltakozott az adatkezelés ellen; ez esetben a korlátozás 

arra az időtartamra vonatkozik, amíg megállapításra nem kerül, hogy az adatkezelő jogos indokai 

elsőbbséget élveznek-e az érintett jogos indokaival szemben.  

(2) Ha az adatkezelés az (1) bekezdés alapján korlátozás alá esik, az ilyen személyes adatokat a tárolás 

kivételével csak az érintett hozzájárulásával, vagy jogi igények előterjesztéséhez, érvényesítéséhez 

vagy védelméhez, vagy más természetes vagy jogi személy jogainak védelme érdekében, vagy az 

Unió, illetve valamely tagállam fontos közérdekéből lehet kezelni. 

(3) Az adatkezelő az érintettet, akinek a kérésére az (1) bekezdés alapján korlátozták az adatkezelést, 

az adatkezelés korlátozásának feloldásáról előzetesen tájékoztatja. 
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19. cikk  

A személyes adatok helyesbítéséhez vagy törléséhez, illetve az adatkezelés korlátozásához 

kapcsolódó értesítési kötelezettség  

Az adatkezelő minden olyan címzettet tájékoztat a 16. cikk, a 17. cikk (1) bekezdése, illetve a 18. cikk 

szerinti valamennyi helyesbítésről, törlésről vagy adatkezelés-korlátozásról, akivel, illetve amellyel a 

személyes adatot közölték, kivéve, ha ez lehetetlennek bizonyul, vagy aránytalanul nagy erőfeszítést 

igényel. Az érintettet kérésére az adatkezelő tájékoztatja e címzettekről.  

20. cikk  

Az adathordozhatósághoz való jog  

(1) Az érintett jogosult arra, hogy a rá vonatkozó, általa egy adatkezelő rendelkezésére bocsátott 

személyes adatokat tagolt, széles körben használt, géppel olvasható formátumban megkapja, továbbá 

jogosult arra, hogy ezeket az adatokat egy másik adatkezelőnek továbbítsa anélkül, hogy ezt 

akadályozná az az adatkezelő, amelynek a személyes adatokat a rendelkezésére bocsátotta, ha:  

a) az adatkezelés a 6. cikk (1) bekezdésének a) pontja vagy a 9. cikk (2) bekezdésének a) pontja 

szerinti hozzájáruláson, vagy a 6. cikk (1) bekezdésének b) pontja szerinti szerződésen alapul; és  

b) az adatkezelés automatizált módon történik.  

(2) Az adatok hordozhatóságához való jog (1) bekezdés szerinti gyakorlása során az érintett jogosult 

arra, hogy - ha ez technikailag megvalósítható - kérje a személyes adatok adatkezelők közötti 

közvetlen továbbítását.  

(3) Az e cikk (1) bekezdésében említett jog gyakorlása nem sértheti a 17. cikket. Az említett jog nem 

alkalmazandó abban az esetben, ha az adatkezelés közérdekű vagy az adatkezelőre ruházott 

közhatalmi jogosítványai gyakorlásának keretében végzett feladat végrehajtásához szükséges.  

(4) Az (1) bekezdésben említett jog nem érintheti hátrányosan mások jogait és szabadságait.  

4. szakasz  

A tiltakozáshoz való jog és automatizált döntéshozatal egyedi ügyekben  

21. cikk  

A tiltakozáshoz való jog  

(1) Az érintett jogosult arra, hogy a saját helyzetével kapcsolatos okokból bármikor tiltakozzon 

személyes adatainak a 6. cikk (1) bekezdésének e) vagy f) pontján alapuló kezelése ellen, ideértve az 

említett rendelkezéseken alapuló profilalkotást is. Ebben az esetben az adatkezelő a személyes 

adatokat nem kezelheti tovább, kivéve, ha az adatkezelő bizonyítja, hogy az adatkezelést olyan 

kényszerítő erejű jogos okok indokolják, amelyek elsőbbséget élveznek az érintett érdekeivel, jogaival 

és szabadságaival szemben, vagy amelyek jogi igények előterjesztéséhez, érvényesítéséhez vagy 

védelméhez kapcsolódnak.  

(2) Ha a személyes adatok kezelése közvetlen üzletszerzés érdekében történik, az érintett jogosult arra, 

hogy bármikor tiltakozzon a rá vonatkozó személyes adatok e célból történő kezelése ellen, ideértve a 

profilalkotást is, amennyiben az a közvetlen üzletszerzéshez kapcsolódik.  

(3) Ha az érintett tiltakozik a személyes adatok közvetlen üzletszerzés érdekében történő kezelése 

ellen, akkor a személyes adatok a továbbiakban e célból nem kezelhetők. 
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(4) Az (1) és (2) bekezdésben említett jogra legkésőbb az érintettel való első kapcsolatfelvétel során 

kifejezetten fel kell hívni annak figyelmét, és az erre vonatkozó tájékoztatást egyértelműen és minden 

más információtól elkülönítve kell megjeleníteni.  

(5) Az információs társadalommal összefüggő szolgáltatások igénybevételéhez kapcsolódóan és a 

2002/58/EK irányelvtől eltérve az érintett a tiltakozáshoz való jogot műszaki előírásokon alapuló 

automatizált eszközökkel is gyakorolhatja.  

(6) Ha a személyes adatok kezelésére a 89. cikk (1) bekezdésének megfelelően tudományos és 

történelmi kutatási célból vagy statisztikai célból kerül sor, az érintett jogosult arra, hogy a saját 

helyzetével kapcsolatos okokból tiltakozhasson a rá vonatkozó személyes adatok kezelése ellen, 

kivéve, ha az adatkezelésre közérdekű okból végzett feladat végrehajtása érdekében van szükség.  

22. cikk  

Automatizált döntéshozatal egyedi ügyekben, beleértve a profilalkotást  

(1) Az érintett jogosult arra, hogy ne terjedjen ki rá az olyan, kizárólag automatizált adatkezelésen - 

ideértve a profilalkotást is - alapuló döntés hatálya, amely rá nézve joghatással járna vagy őt 

hasonlóképpen jelentős mértékben érintené.  

(2) Az (1) bekezdés nem alkalmazandó abban az esetben, ha a döntés:  

a) az érintett és az adatkezelő közötti szerződés megkötése vagy teljesítése érdekében szükséges;  

b) meghozatalát az adatkezelőre alkalmazandó olyan uniós vagy tagállami jog teszi lehetővé, amely az 

érintett jogainak és szabadságainak, valamint jogos érdekeinek védelmét szolgáló megfelelő 

intézkedéseket is megállapít; vagy  

c) az érintett kifejezett hozzájárulásán alapul.  

(3) A (2) bekezdés a) és c) pontjában említett esetekben az adatkezelő köteles megfelelő 

intézkedéseket tenni az érintett jogainak, szabadságainak és jogos érdekeinek védelme érdekében, 

ideértve az érintettnek legalább azt a jogát, hogy az adatkezelő részéről emberi beavatkozást kérjen, 

álláspontját kifejezze, és a döntéssel szemben kifogást nyújtson be.  

(4) A (2) bekezdésben említett döntések nem alapulhatnak a személyes adatoknak a 9. cikk (1) 

bekezdésében említett különleges kategóriáin, kivéve, ha a 9. cikk (2) bekezdésének a) vagy g) pontja 

alkalmazandó, és az érintett jogainak, szabadságainak és jogos érdekeinek védelme érdekében 

megfelelő intézkedések megtételére került sor.  

34. cikk  

Az érintett tájékoztatása az adatvédelmi incidensről  

(1) Ha az adatvédelmi incidens valószínűsíthetően magas kockázattal jár a természetes személyek 

jogaira és szabadságaira nézve, az adatkezelő indokolatlan késedelem nélkül tájékoztatja az érintettet 

az adatvédelmi incidensről.  

(2) Az (1) bekezdésben említett, az érintett részére adott tájékoztatásban világosan és közérthetően 

ismertetni kell az adatvédelmi incidens jellegét, és közölni kell legalább a 33. cikk (3) bekezdésének 

b), c) és d) pontjában említett információkat és intézkedéseket.  

(3) Az érintettet nem kell az (1) bekezdésben említettek szerint tájékoztatni, ha a következő feltételek 

bármelyike teljesül:  

a) az adatkezelő megfelelő technikai és szervezési védelmi intézkedéseket hajtott végre, és ezeket az 

intézkedéseket az adatvédelmi incidens által érintett adatok tekintetében alkalmazták, különösen 
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azokat az intézkedéseket - mint például a titkosítás alkalmazása -, amelyek a személyes adatokhoz 

való hozzáférésre fel nem jogosított személyek számára értelmezhetetlenné teszik az adatokat;  

b) az adatkezelő az adatvédelmi incidenst követően olyan további intézkedéseket tett, amelyek 

biztosítják, hogy az érintett jogaira és szabadságaira jelentett, az (1) bekezdésben említett magas 

kockázat a továbbiakban valószínűsíthetően nem valósul meg;  

c) a tájékoztatás aránytalan erőfeszítést tenne szükségessé. Ilyen esetekben az érintetteket nyilvánosan 

közzétett információk útján kell tájékoztatni, vagy olyan hasonló intézkedést kell hozni, amely 

biztosítja az érintettek hasonlóan hatékony tájékoztatását.  

(4) Ha az adatkezelő még nem értesítette az érintettet az adatvédelmi incidensről, a felügyeleti 

hatóság, miután mérlegelte, hogy az adatvédelmi incidens valószínűsíthetően magas kockázattal jár-e, 

elrendelheti az érintett tájékoztatását, vagy megállapíthatja a (3) bekezdésben említett feltételek 

valamelyikének teljesülését. 
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